VENEN-SCREENING

Aufgrund des groBen Erfolges: Zweiter gratis Venen-Check-Tag fiir alle
Wienerinnen und Wiener: 20.8.2022 im PHC-Donaustadt!

Dr. Matthias Griinbeck fiihrt an diesem August-Samstag neuerlich Gratis-Venen-Screening
bei Patientinnen und Patienten durch!

Der Erfolg des ersten Gratis-Venen-Check in den Praxisrdumlichkeiten der PHC-Donaustadt direkt an
der U2 war lberwaltigend. Darum haben sich Dr. Regina Ewald, arztliche Leiterin des
Primarversorgungzentrum Donaustadt (PHC-Donaustadt) und Dr. Matthias Griinbeck, Facharzt fir
Chirurgie und Viszeralchirurgie, auf einen neuerlichen Gratistermin flir Patientinnen und Patienten
aus Wien und Umgebung geeinigt. Dieser wird wiederum mit einer Venenspezialistin der Firma
Servier, diesmal am Samstag, 20.8.2022 von 8:30-14:30 Uhr stattfinden.

,Wer mit schweren oder geschwollenen Beinen, Krampfen in den Waden, Juckreiz, Brennen und
Hautverdnderungen an Waden und Beinen zu kdmpfen hat, oder auch Diabetiker:innen sollten so
einen — natdrlich véllig schmerzlosen und raschen - Venen-Test durchfiihren lassen, betont Dr.
Grinbeck, der zuletzt als Oberarzt in der Klinik Donaustadt tatig war und Gber eine hohe
medizinische Expertise auf dem Gebiet Venen und Durchblutung verfiigt. Fiir den Gratis-Venen-
Check ist unbedingt eine Terminvereinbarung im Primarversorgungszentrum per E-Mail erforderlich
an ordination@phc-donaustadt.at

Zweiter kostenloser Venen-Check-Tag fiir alle Wienerinnen und Wiener!

»Schwere, geschwollene oder sogar offene Beine sind deutliche Warnsignale und diirfen nicht auf die
leichte Schulter genommen werden. Obwohl diese Leiden von vielen Patientinnen und Patienten mit
der Zeit und mit zunehmendem Alter leider oft einfach als Gott gegeben akzeptiert und nichts
unternommen wird. Das ist ein Fehler, denn Anzeichen von krankhaften Venenverdanderungen sollte
man regelmalig Gberprifen lassen, um rechtzeitig MaBnahmen setzen und die tagliche
Lebensqualitdt verbessern zu kdnnen”, empfiehlt Dr. Regina Ewald.

Diabetiker:innen miissen sich 6fter einem Venen-Check unterziehen, um Ulcus cruris
hintanzuhalten

Besonders gefahrlich sind Venenprobleme bei Diabetiker:innen. , Diabetiker:innen sollten sehr
sensibel auf Veranderungen an Beinen und Haut reagieren und auf erste Anzeichen von
Durchblutungsstérungen und Empfindungsstérungen achten. Gerade bei Diabetes mellitus treten
zusatzlich zu vendsen Problemen auch vermehrt periphere arterielle Verschlusskrankheiten auf, die
zu einem Verschluss der Beinarterien und dadurch zu minderdurchbluteten Arealen und einem Ulcus
cruris fiihren kdnnen. Risikopatient:innen und auch altere Personen sollten daher in jedem Fall
regelmaRig einen bequemen Venen-Check durchfiihren lassen, um das Risiko flir venos bedingte
Komplikationen einschatzen und rechtzeitig mit einer effektiven Behandlung beginnen zu kénnen”,
so Dr. Griinbeck und Dr. Ewald unisono.
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Gratis Venen-Check am Samstag, 20.8.2022 von 8:30-14:30 Uhr mit Dr. Matthias Griinbeck mit @
Unterstiitzung einer Venenspezialistin der Firma Servier im Primarversorgungszentrum
Donaustadt!

Flr den Venen-Check ist eine Terminvereinbarung unbedingt per E-Mail an ordination@phc-
donaustadt.at erforderlich.
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